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La termoestabilitat del medicament és la resistència a la deterioració d'aquest per les variacions en la 

temperatura. . La Real Farmacopea Española estableix que quan l’acondiciament extern d’un medicament 

indica la necessitat de conservar-lo en nevera es refereix a conservar-lo a una temperatura de 2-8ªC. 

Mantenir la cadena de fred és de vital importància per a evitar que els medicaments perdin efectivitat i per tant 

puguin ocasionar perjudicis als pacients als quals se'ls subministra aquesta medicació. 

 

1. Objectiu 

Descriure la sistemàtica de control i registre de la temperatura dels frigorífics destinats al magatzematge de 

medicaments termolàbils, per a mantenir els valors del mateix entre 2 °C i 8 °C. 

 

2. Àmbit d´aplicació 

Aquest procediment és d'obligat compliment per tots els professionals de l'àrea de crítics i s'aplica a les neveres 

A1, B1, C1, F1 i G1, situades en les diferents unitats de l’àrea. 

 

3. Recursos necessaris 

• Termòmetre especifico de control de temperatura de frigorífics. 

• Manual d'ús del termòmetre utilitzat en la unitat. Veure Annexo 1 d'Instruccions de Maneig dels 

termòmetres models: INDOOR-30.1011. 

• Imprès de registre de control de temperatura. Veure Annex 2 d'Imprès de Registre de Control de 

Temperatura. 

• Llistat de medicaments termolàbils d´ús freqüent. Veure Annex 3 Llistat de Medicaments Termolàbils. 

Informació sobre estabilitat fora de nevera. (HUB – Servei de Farmàcia). 

 

4. Descripció del procediment 

La medicació termolàbil en ser sensible als canvis de temperatura, ha de ser emmagatzemada en un frigorífic 

destacat únicament per a magatzematge i manteniment exclusiu d'aquesta medicació. 

 

Per a assegurar el correcte funcionament del frigorífic, és imprescindible que l'aparell reuneixi una sèrie de 

requisits: 

a) Estar situat allunyat de tota font de calor (radiadors, estufes…). 

 

b) Respectar una sèrie de recomanacions que resulten fonamentals: 

1) El frigorífic ha d'estar situat a uns 15 cm. de distància a la paret, 

  per a permetre que la calor es dispersi. 

2) Ha d'estar connectat a la xarxa general, amb presa de terra, no a 
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derivacions, per a evitar desconnexions accidentals. 

3) El frigorífic HA DE ROMANDRE SEMPRE TANCAT i per a això la 

porta haurà d'obrir-se solament les vegades imprescindibles i procedint 

a tancar-la al més aviat possible. 

4) A l'interior del frigorífic no s'ha d'ocupar més de la meitat de l'espai 

disponible i han de deixar-se espais buits entre els envasos, per a permetre la 

circulació de fred. 

5) Els medicaments no han de contactar amb les parets del frigorífic per 

la possibilitat de congelació (uns 4 cm. mínims de la paret). 

6) El frigorífic MAI ha de contenir cap productes aliens als propis de la farmàcia i nutrició 

dels pacients. 

7) Les instruccions de maneig (Annexos 1) estaran incorporades al frigorífic de la Unitat 

en un lloc visible juntament amb l'imprès de registre diari. 

 

Passos a seguir: 
 

1) El mesurament de la tempera del frigorífic es realitzarà diàriament una vegada per torn sent les hores 

indicades per al mesurament  8,15, 22h. Anotant-se la temperatura actual del interior de la nevera, i la 

màxima i mínima des de l'últim control realitzat. 

2) De les dades obtingudes es deixarà constància en el registre que existeix per a això. Les anotacions 

diàries es reflectissin clarament en l'imprès de registre de temperatura emplenant tots els seus 

apartats. 

3) Una vegada finalitzada el mesurament i registrats les dades obtingudes, en el termòmetre 

  ha de realitzar-se “reset” o esborrament d'aquestes dades. Veure Annexos 1. 

4) El Pyxis nevera conté un registrador de temperatura “AKO”, on es monitoritza la temperatura interna 

de la pròpia nevera. Es notifiquen les temperatures fora de rang (severitat mitja o alta) al Servei de 

Farmàcia mitjançant avisos als correus electrònics genèrics farmacia@bellvitgehospital.cat i 

sadmesfarmacia@bellvitgehopsital.cat, corresponents torns de tècnics de dia i de nit, respectivament. 

El registre de la incidència de la temperatura fora de rang es gestiona a través de 

l'aplicatiu https://akonet.cloud/no-device-company, en el qual hi tenen accés 4 farmacèutics referents 

de Pyxis, la supervisora i els tècnics del Serveis de Farmàcia.  En cas de desviació de temperatura el 

tècnic referent es posarà en contacte amb supervisió del servei associat a la incidència. 

5) En cas de desviació de la temperatura, el Servei de Farmàcia del HUB recomana: 

a) Si alguna temperatura supera els 8ºC ens podem trobar amb dos escenaris: 
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i. Si la temperatura ha estat entre 8º-12º durant un període < 8 hores no cal prendre 

cap mesura, informar supervisió i registrar la incidència en observacions del full de 

registre. 

ii. Si la temperatura de la nevera ha sigut > 12ºC o ha estat entre 8-12ºC > 8 hores 

s’iniciarà el protocol d’actuació en cas de trencament de la cadena del fred. 

b) Actuacions en cas de trencament de la cadena del fred: 

i. Informar supervisió. 

ii. Informar el servei de farmàcia (Ext: 2029) ja que serà necessari que apliquin el 

protocol de trencament de cadena del fred en medicaments termolàbils. 

iii. Recopilar dades de la incidència: temperatura en la que s’ha arribat i el temps de  

desviació. 

iv. Passarem al servei de farmàcia un llistat dels medicaments afectats. 

v. Els immobilitzarem a l'espera que el servei de farmàcia ens digui com procedir amb 

ells. 

vi. Comprovar la causa determinant (porta oberta o mal ajust d'aquesta, 

presència de neu en el congelador, mala col·locació de la sonda, mal ajust del 

termòstat…), intentant solucionar el fet amb la finalitat de de recuperar la 

temperatura i mantenir el rang adequat. 

vii. Si es tracta d'una avaria, realitzar part d'avaria al servei de manteniment. 

 

 

5. . Recursos necessaris 

• Frigorífic. 
• Termòmetre. 

 
6. Documents relacionats 

1. Servei de Farmàcia, Hospital Universitari de Bellvitge. (2024). ESTABILITAT MEDICAMENTS 
TERMOLÀBILS. 

2. Pol Clèries Rovira. Mónica Estopiñá Antolí. Concepción Faz Mendez. Miriam Muñoz Bolaño. 
Ariadna Padullés Zamora. Clara Ribera Puig. (2023). PROTOCOL D’ÚS SEGUR DEL 
MEDICAMENT de l’Hospital Universitari de Bellvitge. 
 

3. Castellano-Zurera MM, Núñez-García D, Carrasco-Peralta JA, Torres-Olivera A. Puntos críticos 
en la conservación y caducidad de medicamentos. Mejoras implantadas por unidades clínicas 
en procesos de acreditación. Rev Calid Asist [Internet]. 2011;26(4):228–33. Disponible en: 
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1134282X11000236. 

4. Cabañas MJ, Queralt Gorgas M. El servicio de farmacia frente a la logística de dispensación, 
almacenamiento y conservación segura de medicamentos en unidades asistenciales. Farm 
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Hosp [Internet]. 2020 [citado el 19 de noviembre de 2024];44(7):53–6. Disponible en: 
https://ddd.uab.cat/record/244140. 

5. Periáñez Parraga L, Gómez-Lobón A, Gamón Runnenberg I, Seco Melantuche R, Delgado 
Sánchez O, Puigventós Latorre F. Medicamentos termolábiles. Protocolo de actuación en la 
rotura de la cadena de frío. Farm Hosp [Internet]. 2011;35(4):190.e1-190.e28. Disponible en: 
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1130634311000390. 

 
7. Elaborat per 

Pedro M. Fernández Rodríguez, Infermer Gestor de RPQ/REA (HUB) 

 

8. Validat per                                                                       

Rafael Justel Garcia. Cap d’Àrea del Malalt Crític (HUB). 

 
9. Assessors/col·laboradors 

Clara Ribera Puig. Farmacèutica especialista (HUB) 

Ariadna Padulles Zamora. Farmacèutica especialista (HUB) 

 

10.  Pròxima actualització / revisió 

Any 2028 

 

11. Aprovat per 

Qualitat i Seguretat Clínica 
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12.  Annex  1: 

 

INSTRUCCIONS DE MANEIG DEL TERMÒMETRE MODEL INDOOR- 301011/5819 

 

 

Termòmetre mediambiental amb: 

• Pantalla dividida en dos espais que facilita informació de les temperatures interior i exterior. 

• Cable (sonda sensora de temperatura). 

• Botó 1: Max/Min, permet visualitzar en pantalla la temperatura màxima i mínima. 

• Botó 2: Reset (esborrar), es coneix com la posada en condicions inicials d'un sistema. 

 

IN / OUT: 

En tractar-se d'un termòmetre mediambiental, el termòmetre ens dona en pantalla la temperatura “IN” 

com la interior de l'edifici on aquesta col·locat i “OUT” com la temperatura exterior de l'edifici (captada per la 

sonda que trauríem fora de l'habitació on es trobés el termòmetre). 

En usar aquest termòmetre per a mesurar la temperatura del frigorífic (la sonda es col·loca dins del 

frigorífic), ens trobem que els termes “IN” (temperatura exterior) i “OUT” (temperatura interior) corresponen al 

següent: 

• “OUT” (temperatura marcada per la sonda) correspon a l'interior del frigorífic. 

• “IN”, marca la temperatura del mitjà exterior, és a dir, en aquest cas la temperatura de l'habitació. 

Pantalla de visualització de 
dades. 

Sonda per a introduir en la 
nevera. 

Botó 1 

Botó 2 
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PROCEDIMENT DE MESURAMENT 

 

En iniciar el control de temperatura, el primer que ens trobem en la pantalla del termòmetre, és la 

temperatura del moment actual (part superior “IN” temperatura mediambiental), (part inferior “OUT” 

temperatura interior del frigorífic). 

Per a conèixer la temperatura màxima i mínima des de l'última vegada que es va realitzar el 

mesurament realitzar els següents passos: 

1. Prement 1 vegada el botó 1 (MAX/MIN), apareix en pantalla la temperatura màxima i mínima 

mediambiental. 

2. Prement una altra vegada el botó 1 (MAX/MIN), apareix en pantalla la temperatura màxima i 

mínima interior del frigorífic. 

 

Anotarem els valors del mesurament realitzat 

Prement el botó 2, RESET, eliminem la xifra de temperatura anterior acumulada en el termòmetre. Esperem 

uns segons i apareixerà en pantalla la temperatura (“IN” mediambiental) i (“OUT” interior del frigorífic) del 

moment actual. 

 

NOTA: No es podrà realitzar RESET quan el termòmetre marca la temperatura del moment actual. 

 

OBSERVACIÓ: 

 

ÉS CONVENIENT QUE LA SONDA ESTIGUI IMMERSA EN EL MATEIX TIPUS DE MITJÀ QUE ESTAN ELS 

MEDICAMENTS JA QUE SI NO ÉS AIXÍ MESURARIA LA TEMPERATURA DE L'AIRE INTERIOR DEL 

FRIGORÍFIC I NO LA TEMPERATURA A LA QUAL ES TROBA EL MEDICAMENT. 

 

Per a evitar que el termòmetre registri valors màxims o mínims erronis per obertures del frigorífic i no 

per avaries, es recomana introduir la sonda en un recipient amb vaselina. La vaselina aconseguirà la mateixa 

temperatura que el medicament i el termòmetre registrarà exactament les variacions de temperatura que 

sofreixi el medicament. 
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13.  Annex  2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aparell: Codi Aparell:  
Any XXXX             Ubicació:

Dia Hora
Temperatura 

actual (ºC) 

Temperatura 

màxima (ºC)

Codi de 

l'usuari
Observacions Informació

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00

22:00

8:00

15:00 Límits de control

22:00 2-8º

Temperatura 
mínima (ºC)

1. Registreu les 
temperatures a 
les hores 
indicades, abans 
d´obrir la porta.
2. Anoteu la 
temperatura, 
actual, màxima i 
mínima i premeu 
el botó "RESET"
3. Si una 
temperatura 
queda fora dels 
límits de control 
reviseu  el PNT 
"CONTROL I 
REGISTRE DE 
TEMPERATURA 
DE FRIGORÍFICS 
QUE 
CONTINGUIN 
MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A 
L`ÀREA DE 
CRÍTICS", per a 
veure com 
procedir.             
4. Deixeu 
constància escrita 
de la incidència
5. Si el problema 
persisteix obriu 
comunicació 
d'avaria.
6. Si és necessari 
fer canvi del 
contingut i deixeu 
constancia de la 
nova ubicació.       
7. Comuniqueu-ho 
al supervisor de la 
unitat o a 
supervisió de 
gurdia.
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14.  Annex  3: 

 
 

Taula 1. Comparació de les dades d’estabilitat a temperatura ambient, recollides en guies de diferents 
hospitals. 

*Taula extreta del document "Estabilitat de medicaments termolàbils", Servei de Farmàcia de l'Hospital Universitari de Bellvitge. 
Font bibliogràfica 1 2 3 4 5 i 6  

Nom 

comer

Principi 

actiu 

Estabilit

at tª 

Estabilita

t tª 

Estabilitat 

tª 

Estabilitat tª 

ambient 

Estabilitat tª 

ambient (25ºC) 

Laboratori 

Abasaglar® Insulina 
glargina 

Fitxa 
tècnica: 
28 dies 
fins a 30ºC 

     

Abelcet® Anfotericina 
B complex 
lipídic 

Per cada 
dia que el 
producte 
s’exposa a 
Tª 
ambient la 

1 dia fora 
nevera = 9 
dies 
nevera 
(cambiar 
data 

1 dia fora 
nevera= 9 
dies nevera 
(cambiar 
data 
caducitat) 

Per cada dia 
d’emmagatze
mament a 25 
ºC la 
caducitat 
baixa en 9 

 

 

- 

Cephalon 

Actrapid® 
innolet o 
vial* 

Insulina 
humana 

Estable 
durant 
24h a Tª 
ambient. 
Un cop 
utilitzat 
estable 6 
setmanes 
a 25ºC. No 
tornar a 

Emmagatz
emament: 
24h a 9-
25ºC 
Una cop 
en ús: 6 
setmanes 

Emmagatze
mament: 24 
h a 9-25 ºC 
Una cop en 
ús: 6 
setmanes 

Envàs 
intacte: 24 
hores màxim 
entre 9-25 ºC 
amb el fi de 
que es 
puguin 
mantenir les 
condicions de 
conservació 

 

 

 

 

- 

Novo Nordisk 

Pharma 

Actilyse® Alteplasa 
50mg 

Conservar 
entre 2ºC i 
8ºC. 

3 anys a 
<25ºC 

3 anys a < 
25C 

No conservar 
a Tª superior 
a 25 ºC. 

 

- 

Boehringer 

Ingelheim 

España 

Adtralza® Tralokinumab 
150 mg 

FT: 
Conservar 
entre 2ºC 
i 8ºC. 
Es poden 
conservar 
fins a 

Consulta 
laboratori: 
Excursió 
punctual 
de 
temperatu
re de 

   Leo pharma 

Aimovig® Erenumab     14 dies a temperatura 
ambient (fins 25°C) 
Si es conserva a una 
temperatura 
superior o durant 
més temps cal tirar.  
No tornar a 

Novartis 

pharmaceutic

a SA. 
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Aleudrina® Isoprenalina Estable 
durant 6 
mesos a 
Tª 25ºC. A 
aquesta 

6 mesos a 25 ºC 
(a aquesta 
temperatura es 
redueix 3 mesos 

6 mesos a 
25 ºC (a 
aquesta 
temperat
ura es 

6 mesos a 25 
ºC (a 
aquesta 
temperatura 
es redueix 3 

 

 

- 

 

 

Reig Jofre 

Aldurazyme
® 

Laronidasa  6 meses a 25ºC 
(reetiquetar) 

6 meses a 
25ºC 
(reetique
tar) 

 
 

Tornar a 
refrigerar i 
modificar la  
caducitat a 6 
mesos 
(reetiquetar)6 

SANOFI-

AVENTIS,S.A 

Alprostadil 
pharmacia® 

Alprostadil Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 
cas 
d’incidènc

4 mesos 4 mesos Consultar al 
laboratori en 

caso de 
incidencia 

4 mesos a 
<25ºC 
(telefònica) 

Pfizer 

Al·lergens 
True test®  

Al·lergens 
true test 
pegat 
epicutani 

    Consultar al 
laboratori 
en cada 
ocasió 

Martí Tor 

Ambisome® Anfotericina 
B Liposomal 

Conservar 
a < 25ºC. 

2 semanas-
1mes 

2 
semanas
-1 mes 

- - Gilead 

Sciences 

Amfotericin
a B 
desoxicolat 
X Gen 

Amfotericina 
B desoxicolat 

    Estable 5h 
a 8-18ºC. 

Tornar a 
refrigerar i 

 

Amfotericin
a B 
desoxicolat 
inh 6 mg 
Xalabarder 

Amfotericina 
B desoxicolat 
6mg polv 
nebulització 

    6 meses a 
25ºC. 
Tornar a 
refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Farmàcia 

Xalabarder 

Anbinex® Antitrombina 
III 

Fitxa 
tècnica: 
conservar 

- - - Conservar a 

<30ºC 

Grifols 

Anectine® Suxametoni Estable 
durant 2 
setmanes 
a Tª de 
25ºC. 

2 setmanes a 25 
ªC 

2 
setmanes 
a 25 ªC 

2 setmanes a 
25 ºC. 

2 setmanes a 25 
ºC. 
Tornar a 
refrigerar i 
mantenir la 

Glaxo 

SmithKline 

Antídot 
Digoxina® 

Digitalis Estable 
durant 20 
días a Tª 

20 dies fins a 
40ºC 

20 dies 
fins a 
40ºC 

- - Roche Farma 
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Apidra®* Insulina 
Glulisina 

Una cop 
usat, 
estable 
fins 4 
setmanes 
a ≤ +25ºC 
protegit 
del calor 
directe. 

4 setmanes 
(inclòs temps 
d’administració) 

4 
setmanes 
(inclòs 
temps 
d’adminis
tració) 

Conservar 
en nevera 
(entre +2º C 
y +8º C). No 
congelar. 
No exponer 
a Tª elevada 
ni a la luz 
solar 

 

 

 

- 

Sanofi 

Aventis S.A. 

Apis 
mellifera 

Himenopters 
(Verí) 

    Fitxa tènica: 7 
dies màxim a Tª 
ambient i desprès 
es pot retornar a 
la nevera 

ALK ABELLO, 

S.A. 

Aptivus® 
càps 

Tipranavir Conservar 
entre 
+2ºC 
i+8ºC. Un 
cop obert 

Emmagatzemat
ge: 60 dies 
entre 15-30ºC 
Una cop obert: 
60 dies a 

Emmagat
zematge: 
60 dies 
entre 15-
30ºC 

Durante l’ús: 
60 dies por 
sota de 25 ºC. 

60 dies entre 
15-30ºC 
 

Boehringer 

Ingelheim 

España 

Aranesp® Darbepoetina 
alfa 

Estable 
durant 7 
dies a Tª 
≤ +30ºC. 
Un cop a 
tª ambient 
s’ha 
d’utilitzar 

 
 
- 

 
 
- 

Per ús 
ambulatori, 
estable 
durant un 
únic període 
de 7 dies fins 
25 ºC. Una 
cop arriba a 

7 dies fins 25 ºC. 
Una cop arriba a 
Tª ambient s’ha 
d’utilitzar en 7 
dies o rebutjar. 

Amgen 

Atracuri® Atracuri Si 
s’emmaga
tzema a 
Tª= +30ºC 
durant un 
mes es 
perd un 
8% de la 
potencia. 

1 mes 30 ªC 
(pèrdua del 8% 
de la potencia) 

1 mes 30 
ªC 
(pèrdua 
del 8% de 
la 
potencia) 

Se permiten 
períodos 
cortos hasta 
+30º C solo 
para el 
transporte o 
el 
almacenami
ento 
temporal. 

1 mes 30 ªC 
(pèrdua del 8% 
de la potencia) 
Tornar a 
refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Inibsa 

Avastin® Bevacizumab Estable 
durant 5 
dies a 15º 

9h a 30ºC; 5 
dies a 15ºC 

9 h a 
30ºC i 5 
dies a 15 

12 hores a 30 
ºC. 5 dies a 
15 ºC. 

9 h a 30ºC i 5 dies 
a 15 ºC 

Roche Farma 

Avonex® Interferó 
beta-1A 

Estable fins data de caducitat a <25ºC (Fitxa tècnica) Biogen Idec 

Limited 

BCNU 
(Estranger) 

Carmustina Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC 

L’aparició de 
gotícules indica 
que el 
producte no 
està en 
condicions de 

L’aparició 
de 
gotícules 
indica 
que el 
producte 

Conservar 
entre 2-8 ºC. 
L’aparició de 
gotícules 
indica que el 
producte no 

Consultar al 
laboratori. 

Bristol Miers 

Benepali® Etanercept 
Veure Enbrel 
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CONTROL I REGISTRE DE 
TEMPERATURA DE 
FRIGORÍFICS QUE 

CONTINGUIN MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A L`ÀREA DE 

CRÍTICS 
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Versió: 1a 

1ra versió: desembre -  2024 

Versió vigent: desembre - 2024 
 

Benlysta® Belimumab 

- - - - 

12h a 22ºC: 
tornar a 
refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Juliol 2020 
(laboratori)- 
Ploma: Un cop 
arriba a 25 ºC  
s'ha d'utilitzar en 
12 hores o 
rebutjar. Vial: Un 

Glaxosmithkli

ne 

Berinert® Inhibidor C1 
esterasa  

Fitxa 
tècnica: No 
conservar a 
temperatur
a superior 
a 25 °C. 

   

 CSL BEHRING 

GMBH 

Binocrit® Epoetina alfa 
humana 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. 
Estable 3 

- - 

Estable 3 
días a Tª no 
> +25º C. 
No 

Estable 3 dies a < 
25ªC 

Sandoz 

Farmacéutica 

Bleomicina 
Mylan® 

Bleomicina Estable 
durant 28 
dies a 25ªC - - 

Estable 28 
días a Tª = 
+25º C 
Estable 24 
horas a 
+25º C 

Estable durant 28 
dies a 25ªC 
Estable durant 24 h 
a > 25ªC 

Mylan 

Pharmaceutic

als 

Bleomicina® Bleomicina 28 dies 28 dies 28 dies 28 dies fora 
de nevera 

- Almirall 

Botox® Toxina 
botulínica, 
Tipus A 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC o en 
congelador 
a Tª < -5ºC. 
Estable 

14 dies a 25ºC  
7 dies a 30ºC 

14 dies a 
25 ºC  
7 dies a 
30ºC 

Durant 8 dies 
entre 30-35 
ºC. 

14 dies a 25 ºC  
7 dies a 30ºC 

Allergan 

Bramitop® Tobramicina     Fitxa tècnica: les 
bosses (intactes o 
abertes) poden 
conservar-se a < 
25ºC fins a un 

màxim de 3 mesos. 

Chiesi 

España, S.A.U 

Busilvex® Busulfà Estable 
durant 24 
hores a Tª 
≤ 
+25ºC 

Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 
d’exposició i 
contactar amb 
laboratori 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª i 
temps 
d’exposici

 
 
- 

Estable durant 24 
hores a Tª ≤ +25ºC. 
5 deis entre 8-27ºC. 
Contactar amb el 
laboratori. 

Pierre Fabre 

Iberica 
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CONTROL I REGISTRE DE 
TEMPERATURA DE 
FRIGORÍFICS QUE 

CONTINGUIN MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A L`ÀREA DE 

CRÍTICS 

Cod: DI-MIV-PNT-1340 

Versió: 1a 

1ra versió: desembre -  2024 

Versió vigent: desembre - 2024 
 

Caelix® Doxorubicina 
clorhidrat 
liposomal 
pegilada 

Estable 
durant 70 
hores 
entre 
+10ºC i 
+20ºC 

 
- 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª i 
temps 

70 hores 
entre 10-20 
ºC. 
2 setmanes 
entre 8-10 

Estable durant 70 
hores entre +10ºC i 
+20ºC. 
Contactar amb el 
laboratori. 

Schering 

Plough 

Calcitonina 
Almirall® 

Calcitonina de 
salmó 

Conservar 
entre +2 i 
+8ºC. 

 
- 

 
- 

 
- 

Conservar entre +2 
i +8ºC. Estable 4 
setmanes a ≤ +22º 

Almirall 

Calcitonina 
Hubber® 

Calcitonina de 
salmó 

Estable 
conservat a 
≤ +25ºC 
durant 24 
hores. 

 

1 mes 

 

1 mes 

Conservar en 
nevera per 
garantir que 
no es 
superen els 

 

- 

Meda 

Pharma Sau 

Calogen® Calcitonina de 
salmó 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. Hi 
ha estudis 

 
- 

 
- 

 
- 

 

- 

Prostrakan 

Farmacéutica 

Calsinar® Calcitonina de 
salmó 

Estable 4 
setmanes a 
+22ºC 

 
- 

 
- 

 
- 

 

- 

 

Cancidas® Caspofungina Estable 48 
hores a Tª 

48h 48h Màxim 48 
hores a Tª 

Estable 48 hores a 
Tª ambient 

MSD 

Casenfilus®
2g sobres 

Lactobacillus     No disposen de 
dades d’estabilitat6 

 

Cayston® Aztreonam     Fitxa tècnica. 
Estable durant 28 

Gilead 

Sciences 
Celsior® Reservació 

organs 
 
- 

 
- 

 
- 

 

- 

12h a 22ºC. Tornar a 
refrigerar i 
modificar la 
caducitat a 1 mes 
(reetiquetar)6 

Institus 

Georges 

Lopez 

Cimzia® Certolizumab Estable 
durant 24 
hores a ≤ 

 
- 

 
- 

 

- 

Estable durant 24 
hores a ≤ +25ºC 

 

Cinqaero® Reslizumab 
 

Fitxa 
tècnica: 
Estable 3 
anys. 
Conservar 
a 2-8ºC i en 

- - *Contactar amb el laboratori 

que determinarà la seva 

validesa: informacio requerida 

lot, data de caducitat, 

tempertaura, temps 

transcorregut (telf 915359180) 

Teva pharma 

Cinryze® Inhibidor C1 
esterasa 

Fitxa 
tècnica: 
conservar 

    Shire services 

BVBA 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

Només es considerarà copia controlada la resident al portal de l'Hospital Universitari de Bellvitge 
 
 
 

13

CONTROL I REGISTRE DE 
TEMPERATURA DE 
FRIGORÍFICS QUE 

CONTINGUIN MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A L`ÀREA DE 

CRÍTICS 

Cod: DI-MIV-PNT-1340 

Versió: 1a 

1ra versió: desembre -  2024 

Versió vigent: desembre - 2024 
 

Cleviprex® Clevidipí  

- 
 
- 

 
- 

 
- 

Conservar i 
transportar 
refrigerat (entre 2ºC 
i 8ºC). 
No congelar 
Conservar el vial en 
el l’emabaltge 
exterior per protegir 
de la llum.  
Consulta lab: 12 
horas a un máximo 

 

Cluvot® Factor XIII 
palmàtic 
250UI 

    FT 24h a <25ºC, 
tornar a refrigerar i 
mantenir caducitat 

 

Colircusi 
Anestesico  

Nafazlina+ 
tetracaina 
0.05+0.1% 

    Consultar al 
laboratori en cada 
ocasió 

 

Colircusi 
Anestesico 
Doble 

Oxibuprocain
a+tetracaina 
0.4+0.1% 

    Consultar al 
laboratori en cada 
ocasió 

Alcon Cusi 

Colircusi 
Cloranfenic
ol® 

Cloramfenicol Estable 
durant 3-4 
setmanes a 
Tª 

15 dies a 25ºC. 
Un cop obert: 1 
mes 

15 dies a 
25 ºC 
Un cop 
obert: 1 

Màxim 15 
dies a 25 ºC. 
En ús, fins 1 
mes a 25 ºC. 

Estable durant 3-4 
setmanes a Tª 
ambient. 
 

Alcon Cusi 

Colircusi De 
Icol® 

Cloramfenico
l,Dexametaso
na 

Estable 
durant 3-4 
setmanes a 
Tª 
ambient. 

15 dies a 25ºC 
Un cop obert: 1 
mes 

15 dies a 
25 ºC 
Un cop 
obert: 1 
mes 

15 dies a 25 
ºC 
Un cop 
obert: 1 mes 

15 dies a 25 ºC 
Un cop obert: 1 mes 

Alcon Cusi 

Colircusi 
Fenilefrina® 

Fenilefrina 
clorhidrat 

Estable 
durant 5 
dies a Tª 
amient. 
Una cop 
en ús, 

1 mes 1 mes Màxim 15 
dies a 25 ºC. 
En ús, fins a 1 
mes a 25 ºC. 

Màxim 15 dies a 25 
ºC. 
En ús, fins a 1 mes a 
25 ºC. Estades 
curtes de màxim 15 
dies, no afecten la 

Alcon Cusi 

Colircusi 
Fluotest® 

Fluoresceina 
+ 
oxibuprocain
a  

    Consultar al 
laboratori en cada 
ocasió 

Alcon Cusi 

Copaxone® Glatiràmer 
acetat 

Estable 
durant un 
únic 
període d’1 
setmana a 

7 dies entre 15-
25ºC 

7 dies 
entre 15-
25ºC 

De 15 a 25 ºC 
durant un 
màxim d’1 
mes. 

7 dies a 25ºC.  1 sol 
cop, desprès tornar 
a refrigerar. 
Tornar a refrigerar i 
mantenir caducitat 

Sanofi 

Aventis  

Cosentyx® Secukinumab Fora de 
nevera un 
màxim de 
4 dies a 
temperatur

   Laboratori (Juliol 
2020): Fora nevera 
màxim 4 dies a Tª 
amb, desprès tornar 
a nevera i conservar 

Novartis 

Europharm 

Ltd. 
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CONTROL I REGISTRE DE 
TEMPERATURA DE 
FRIGORÍFICS QUE 

CONTINGUIN MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A L`ÀREA DE 
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Cod: DI-MIV-PNT-1340 

Versió: 1a 

1ra versió: desembre -  2024 

Versió vigent: desembre - 2024 
 

Cresemba® Isavuconazol 
vial 

    90 h a 25ºC i tornar 
a refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

 

Cubicin® Daptomicina Estable 
durant 96 
hores a Tª 
< +25º C. 

60h a 25ºC 60h a 
25ºC 

60 hores per 
sota de 25 ºC. 

60h a 25ºC.  
Tornar a refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Merck Sharp 

Dohme 

Custodiol® Preservació 
òrgans 

Fitxa 
tècnica: 
conservar 
entre 2-
15ºC 

   5 dias a 25ªC. 
Reducción de 
estabilidad a 1 año. 

CardioLink 

Depocite® Citarabina 
liposomal 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 

72h a 25ºC 72 h a 
25ºC 

72 h a 25◦C 72 h a 25ºC.  
Consultar al 
laboratori. 

Combix 

Desmopresi
na Mede® 

Desmopresin
a 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC 

- - - 24 h a 25ºC 
Tornar a refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Stada 

Ditebooster
® 

VACUNA 
ANTITETANIC
A+DIFTERICA 

    14 dias a 25 ºC 
Consultado con 
laboratorio 

Medicare  

Pharma 

Diftavax®**
* 

Toxoide 
diftèric 
adsorbit, 
Toxoide 
tetànic 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 

14 dies a 25ºC 14 dies a 
25 ºC 

Consultar al 
laboratori en 
cas 
d’incidència. 

14 dies a 25 ºC 
Tornar a refrigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Combino 

Pharm 

Ditanrix®**
* 

Toxoide 
Tetànico, 
Toxoide 
Diftèrico 

Estable 
durant 2 
setmanes a 
+21ºC. 
Estable 

2 setmanes a 
21ºC 1 
setmana a 37ºC 

2 
setmanes 
a 21 ºC 
1 
setmana 
a 37 ºC 

- -  Edigen 

Doxorubicin
a Ferrer 
Farm® 

Doxorubicina Estable 
durant 14 
dies a 
+25ºC 

Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 
d’exposició i 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª i 

Un únic 
període de 
fins 7 dies a 
Tª inferior a 

- IPS Farma 

DT VAX®*** Toxoide 
diftèric 
adsorbit, 
Toxoide 
tetànic 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 

- - - -  Normon 

Duodopa® Levodopa/ 
Carbidopa 

Estable 
durant 24 
hores a Tª 

4 dies a 25 ºC 4 dies a 
25 ºC 

4 dies a 25 
ºC 

Estable durant 24 
hores a Tª ambient 

Abbvie 
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Dysport 
®*** 

Complexe de 
Toxina Tipus 
A de 
Celstridium 

Estable 
durant 3 
dies a Tª 
ambient. 

3 dies 3 dies 3 dies a 25 
ºC. 

Estable 3 dies a 
25ºC.  Tornar a 
refigerar i 
mantenir la 

UCB Pharma 

Dupixent Dupilumab 
 

Fitxa 
técnica: 
conserva a 
nevera 
entre 2 a 
8ºC un cop 

- - - Fitxa tècnica: 
Estable 14 dies a < 
25ºC i passats 
aquests dies 
rebutjar. 
Sempre que no es 

sanofi-aventis

Ecalta APPI® Anidulafungin
a pols 
liofilitzat 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. 
Estable 
durant 48 
hores a 
+25ºC. En 
cas 

- - - 96h a 25ºC.  
Tornar a refigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Pfizer 

Eligard® Leuprorelina Estable dos 
setmanes a 
Tª ambient 
sense 

14 dies a Tª 
ambient previ a 
l’ús 

14 dies a 
temperat
ura 
ambient 

- -  

Alcon Cusi 

Empresin® Vasopresina 
=argipresina 

    2 mesos a < 25ºC. 
Tornar a refigerar i 
mantenir la 
caducitat6 

Aop orphan 

pharmaceutic

als  

Enbrel® Etanercept Estable 
durant 
mínim de 
24 hores a 
+25ºC. 

24h a ≤ 25ºC; 
> 25ºC 
contactar 
laboratori 

24 h a ≤ 
25 ºC; 
> 25 ºC 
contactar 
laboratori 

24 hores fins 
25 ºC. 
Per sobre de 
24h o 
temperatura 

28 dies fins a 25ºC Pfizer 

Enbrel® Etanercept Estable 25°C ± 2°C durant 1 mes un sol cicle. No tornar a refrigerar. Si el temps 
transcorregut > 1 mes, tirar el sobrant. 
Referència: Shannon E, Daffy J, Jones H, Paulson A,  Vicik S. Etanercept (Enbrel®) 
alternative storage at ambient temperature. Clinical Pharmacology: Advances and Engerix-

B®*** 
Vacuna 
antihepatitis 
B 

Estable 
durant 2 
setmanes 
a 21ºC. 
Estable 

3 setmanes a 
21ºC 1 setmana 
37ºC 

3 
setmanes 
a 21ºC 1 
setmana 
37ºC 

2 setmanes 
fins a 21 ºC 
1 setmana 
fins a 37 ºC. 

- 

 

Entyvio® Vedolizumab Reconstitu
ït i 
immediat
ament 
diluït és 
estable 

  

No hay 
impacto en la 
estabilidad 
expuesto a:  
20°C a 2°C: 5 
días máximo 

Consultar el laboratori 
Laboratori (Juliol 2020): 
Fora nevera 40h a Tª 
amb. Rebutjar 
medicació, no es 
recomana el seu ús. 

Takeda 

Emgality® Galcanezuma
b 

 

   

Fitxa técnica: 7 dies a 
temperatura fins a 
30 ºC. Si s’ excedeixen 
aquestes condicions, cal 
tirar. 
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Versió: 1a 
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Empressin® Argipresina  

   

Fitxa tècnica: conservar 
en nevera (2 °C – 8 °C) 
Consulta mail: 2 mesos 
a temperatura ambient. 
Tornar a posar en 
nevera i mantenir la 
caducitat del lot 

 

Epirubicina 
Maine® 

Epirubicina Conservar 
entre 
+2ºC i 

- - - 
Consultar el laboratori Sanofi 

Aventis 

S.A. Epopen® Epoetina alfa 
humana 

Estable 
durant 6 
hores a 
+25ºC. No 
congelar. 
Per ús 

- - - - 

Novartis 

Farmacéu

tica 

Eporatio® Epoetina 
Theta 

Estable si 
s’ha 
conservat 
a ≤ 
+25ºC 

- - - 

- Mundipha

rma 

Pharmace

uticals 

Eprex® Epoetina alfa 
humana 

Conservar 
entre +2º 
C i+ 8º C. 
Per ús 

- - - 

3 dies ≤+25º C  
No congelar. 

Reig Jofre 

Erbitux ® Cetuximab Estable 
durant 20 

20h 20h 48 hores a 25 
ºC durant su 

20 hores a 25º C. Sanofi 

Pasteur 

Erelzi® Etanercept Veure Enbrel  

Esmeron® Rocuroni  12 
setmanes 
a <30ºC 

12 setmanes a 
<30ºC 

12 
setmanes 

Màxim 3 
mesos entre 

3 mesos ≤ 30º C.  Glaxo 

Smithklin

Etalpha® Alfacalcidol Estable 
durant 1 

1 any a 25ºC 1 any a 
25ºC 

Estable 
durant 1 any 

 

Estable durant 1 any a 
+25ºC 

Ferrer 

Farma 

Eylea® Aflibercept - - - - < 25°C  màxim de 24h Bayer 

Fabrazyme® Agalsidasa 
beta 

Estable 
durant 6 
mesos a 
Tª 
ambient 

- - - 

Tornar a nevera i 

modificar la  caducitat a 

6 mesos6 

Solvai 

Pharma 

Fanhdi® Factor VIII 
plasmàtic 

Fitxa 
técnica: 
estable 3 
anys 
conservat 

   

  

Farmiblastin
a® 

Doxorrubicina Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 
cas 
d’incidènc
ia, 

< 1 mes < 1 mes Estabilidad 
a 25 ºC ± 3 
ºC: 
Doxorrubicin
a HCL: 2 
años, 
tampó: 3 
mesos, 

Estable < 1 mes a Tª 
ambient (màxim +22ºC 
a +25º C). 
  

Ipsen 

Pharma 
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Farmorubici
na® 

Epirrubicina Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 

Anotar lot, 
caducitat, Tª I 
temps 
d’exposició I 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª I 

Anotar lot, 
caducitat, Tª 
i temps 
d’exposició i 
contactar 

Consultar al laboratori Pfizer 

Faslodex® Fulvestrant Estable 
durant 12 
mesos a < 

- - - - 
AstraZene

ca 

Fasenra® Benralizumab 
 

Fitxa 
técnica: 
conserva
r entre 2 
a 8ºC. 
Un cop 
fora de 

 

- - 

Estable 24h entre 25 i 
40 ºC. Tornar a 

refrigerar i mantenir 
caducitat (estable fins 

36 mesos post 
incidència) 

AstraZene

ca 

Farmacéu

tica 

Feiba® Fracció 
antiinhibidor 
F VIII 

Conservar 
entre 
+2ºC y 

Conservar entre 
+2ºC y +8ºC. 
No congelar 

6 mesos 
- - 

Baxalta 

Famotidina
® 

Famotidina - - - - Estable durante 6 meses 
a Tª ambiente. 

Fresenius 

Fasturtec® Rasburicasa Estable 
durant 15 
días a Tª 

15 dies a 25ºC 15 dies a 
25ºC 

Màxim 15 
dies fins a 25 
ºC. 

- Sanofi-

Aventis 

Fetroja Cefiderocol     Estable 24h a <30ºC. 
Tornar a refrigerar i 
mantenir caducitat6 

 

Filgrastim 
Accofil® 

Filgrastim 15 dies a 
25ºC 

- - - 

Fitxa técnica: Máxim: 15 

dies a 25ºC 

No tornar a nevera i 

modificar la caducitat a 

15 dies 

Accord 

Healthcar

e 

 
Fluarix®*** 

Virus gripals 
inactivats 
fraccionats 

Estable 
durant 1 
setmana a 
+21ºC. 

- - - - 
Glaxo 

Smithklin

e 

Folinat Folinat càlcic 

- 

7-14 dies a 
25ºC 

  7-14 
dias a 
25ºC - 

Tornar a refigerar i 
mantenir la caducitat6 

Teva 

 

Forsteo® Teriparatida Estable 14 
dies a 
+10ºC. 
Estable 7 
dies a 
+15ºC. 
Estable 
3,5 dies a 

- - - - 

Lilly 

Fortovase® Saquinavir Estable 
durant 
11 dies a 
+25ºC. 
Una cop 

- - - - 

Roche 

Farma 
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Gammagard 
S/D® 

Immunoglobu
lina 

Conservar 
entre 

- - - - 
Baxter 

Gamma 
Antitètanus 
Grifols® *** 

Inmunoglobul
ina 
antitetànica 

Estable 
durant 18 
mesos a 
25ºC ±2º 
C. 
Estable 

12 mesos a 25ºC 
3 mesos a 35ºC 

12 mesos 
a 25ºC 
3 mesos a 
35ºC 

12 mesos a 
25ºC 
3 mesos a 
35ºC 

12 mesos a 25ºC 
3 mesos a 35ºC  
Tornar a refrigerar i 
mantenir caducitat6 

Institut 

Grifols 

 

Gammaglob
ulin es 
específiques
® 

Gammaglobuli
na 
antihepatitis 

Estable 
durant 3 
mesos a 
25ºC ± 2º 

3 mesos a 25 ªC 
i 2mesos a 35 ªC 

3 mesos a 
25ºC 
2mesos a 
35ºC 

1 mes a 35ºC - Grifols 

Gamunex® IGIV FT: 6 
mesos a 
25ºC 

     

Genotonorm 
kabipen® 

Somatropina Estable 1 
mes a  ≤ 
25ºC 

6 mesos a 25ºC, 
no tornar a 
refrigerar 

6 mesos a 
25ºC, no 
tornar a 
refrigerar 

Estable a ≤ 
25ºC durant 
màxim 6 
mesos. No 
tornar a 
refrigerar. 

Sense reconstituir: 6 
mesos a 25ºC, 1 mes a 
T<40ºC 
Reconstituit: 24 h a 2-
8ºC 
Laboratori (Juliol 2020):  
Estabilitat de 6 mesos a 
Tª ambient. En una 
única excursió de 
temperatura a Tª 

Pfizer 

Glucagó 
Gen® 

Glucagó 
clorhidrato 

Estable 
durant 24 
hores a 
+25ºC. Es 
pot 
emmagatz

- - 

Màxim 24 
hores fins 25 
ºC. 
En ús, durant 
18 mesos a 
25 ºC. 

18 mesos a 25ºC. 
Consultar el laboratori 

Novo 

Nordisk 

Pharma 

Gonapeptil® Triptorelina Estable 24 - - - - Ferring 

Gripavac®**
* 

Virus gripals 
inactius 
fraccionats 

Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. No 
congelar. 

- - - - 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Havrix® *** Vacuna 
hepatitis A 

Estable 
durant 2 
setmanes 
a 21ºC. 
Estable 

2 setmanes a 
21ºC 1 setmana 
a 37ºC 

2 
setmanes 
a 21ºC 1 
setmana 
a 37ºC, 

2 setmanes 
fins a 21ºC 1 
setmana fins 
a 37 ºC. 

- Glaxo 

SmithKlin

e 

 
Hemoleven® 

FACTOR XI 
PLASMATIC  

Estable 
24h a 
25ºC tres 
reconstitu

                    
                     - 

  
                        
- 
  

 
                       - 

72h a 25ºC. 
Consultar el laboratori 

Excelsia 

Pharma 

Hepatect® IMMUNOG 
ANTIHEPATITI
S B 

    Consultar cada vez a 
laboratorio: 
olga.arriazu@biotest.co
m 

Bio Test 

Herceptin®
 

Trastuzumab Estable 
18urant 8 

30 dies a 40ºC 3 
dies a 50ºC 

30 dies a 
40 ºC 

30 dies fins 
40 ºC. 

 Roche 

farma 
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Hizentra® Inmunoglobul
ina Humana 
Normal (SCIg) 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

30 mesos (període 
validesa) a una 
temperatura inferior a 
25 ºC. 
Conservar el vial en el 
embalatge exterior per 
a protegir de la llum.  

CSL 

Behring 

Humalog ®* Insulina 
humana lispro 

Estable 14 
dies a 
+10ºC. 
Estable 7 
dies a 
+15ºC. 
Estable 4 
dies a 
+20ºC. 
Estable 48 
hores a 
+25ºC. 

Emmagatzema
ment: 7 dies 
(20ºC), 48 h 
(25ºC), 24 h 
(30ºC), 12 h 
(35ºC) 
Una cop en ús: 
28 dies (25ºC) 

Emmagat
zemamen
t: 7 
dies (20 
ºC), 48 h 
(25 ºC), 
24 h (30 
ºC), 
12 h (35 
ºC) 
Una cop 
en ús: 28 

Els envasos 
intactes:  
4 dies a 20 ºC 
48 hores a 25 
ºC 
24 hores a 30 
ºC 
12 hores a 35 
ºC 
En ús 28 dies 
a 
temperatura 

Estable 14 dies a +10ºC. 
Estable 7 dies a +15ºC. 
Estable 4 dies a +20ºC. 
Estable 48 hores a 
+25ºC.  
Estable 24 hores a 
+30ºC.  
Estable 12 hores a 
+35ºC.  
Estable 6 hores a +40ºC.
Una cop en ús, estable 
fins 28 dies a +30ºC. 

Lilly 

Humatrope
® 

Somatropina Estable 28 
diess a 
+10ºC. 
Estable 20 
dies a 
+15ºC. 
Estable 11 
dies a 
+20ºC. 
Estable 6 
dies a 
+25ºC. 
Estable 4 

6 dies a 8-25ºC 
72h a 25-30ºC 
24h a 30-40ºC 

6 dies a 
8-25ºC 
72h a 25-
30ºC 
24h a 30-
40ºC 

6 dies entre 
8-25 ºC. 
72 horas 
entre 25-30 
ºC. 
24 horas 
entre 30-40 
ºC. 

Estable 28 diess a 
+10ºC. Estable 20 dies a 
+15ºC. 
Estable 11 dies a +20ºC. 
Estable 6 dies a +25ºC. 
Estable 4 dies a +30º C*. 
Estable 2 dies a +35º C. 
No usar si exposició a 
Tª< 0ºC  o > +40ºC. 
*Preferentment: 
Exposició diaria a T 
ambient <30 min 
(temps per administrar i 

Lilly 

Humira® 
 

Adalimumab Estable 
durant 24 
hores a 
+30ºC. 
Estable a -
1ºC fins a 
la data de 
caducitat 

8h 8h 1 dia a 30 ºC. Fitxa técnica: 14 dies a 
≤25ºC. Si  se queda 
fuera de nevera.  
(menos 18h a  a  <25ºC): 
se  puede devolver a la 
nevera y mantenir la 
fecha de caducidad. 
Consultar siempre a 
laboratorio.  

Abbvie 

Hyrimoz® Adalimumab     Fitxa técnica: 21 dies a 
≤25ºC. No tornar a la 
nevera i tirar si passen 
>21 dies des de que s’ha 
tret de la nevera. 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

Només es considerarà copia controlada la resident al portal de l'Hospital Universitari de Bellvitge 
 
 
 

20

CONTROL I REGISTRE DE 
TEMPERATURA DE 
FRIGORÍFICS QUE 

CONTINGUIN MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A L`ÀREA DE 

CRÍTICS 

Cod: DI-MIV-PNT-1340 

Versió: 1a 

1ra versió: desembre -  2024 

Versió vigent: desembre - 2024 
 

Humulina 
®* 

Insulina 
isofànica 
bifàsica 
humana (30% 
de insulina 
soluble i 70% 
de insulina 
isofànica) 

Estable 14 
dies a 
+10ºC. 
Estable 7 
dies a 
+15ºC. 
Estable 4 
dies a 
+20ºC. 
Estable 48 
hores a 
+25ºC. 

Emmagatzemam
ent: 4 dies 
(20ºC), 48 h 
(25ºC), 24 h 
(30ºC), 12 h 
(35ºC) 
Una cop en ús: 
28 dies (25ºC) 

Emmagat
zemamen
t: 4 
dies (20 
ºC), 48 h 
(25 ºC), 
24 h (30 
ºC), 
12 h (35 
ºC). Una 
cop 
en ús: 28 

- 

Estable 14 dies a +10ºC. 
Estable 7 dies a +15ºC. 
Estable 4 dies a +20ºC. 
Estable 48 hores a 
+25ºC.  
Estable 24 hores a 
+30ºC. 
Estable 12 hores a 
+35ºC.  
Estable 6 hores a +40ºC.
Una cop en ús, estable 
fins 28 dies a +30ºC. 

Lilly 

Hicamtin® Topotecan Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 
cas 
d’incidènc

Anotar lot, 
caducitat, Tª I 
temps 
d’exposició I 
contactar amb 
laboratori 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª I 
temps 
d’exposici

- 

Anotar lot, caducitat, Tª 
I temps d’exposició i 
contactar amb 
laboratori 

Glaxo 

Smithklin

e 

Hyqvia® Inmunoglobul
ina Humana 
Normal (SCIg) 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

Si només ha hi hagut 
una excursió de la Tª, 
retornar a la nevera i 
mantenir caducitat. 
Estabilitat fora nevera: 
- >8°C a ≤25°C: 3 mesos 
- >25°C a ≤30°C: 7 dies 
- >30°C a ≤40°C: 2 dies 

Takeda 

Medical 

Hyrimoz® Adalimumab - - - - Estable >8°C a ≤25°C 
durant 14 dies, inclús si 
s’ha retornat a la nevera 
desprès de l’excursió de 
Tª. 
Consultar laboratori. 

 

Igamplia® Immunoglobu
lina 
inespecifica 
IM 

   

 

Estable a 25 ± 2 ºC 
durant 18 mesos, a 30 ± 
2 ºC durant un 20eríodo 
de 30 mesos i 35 ± 2ºC 
durant 3 mesos 

Grifols 

Igantibe® Immunoglobu
lina 
anithepatitis 
IM 

   

 

25 ± 2 ºC i 35 ± 2 ºC 
mostren que a 3 mesos i
a 2 mesos, 
respectivament, es 
produeix 
una pèrdua de l’activitat
Anti-HB considerada 
equivalent a la que es 
produeix en 2 anys si el 

Grifols 
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Insulatard®
* 
Humulina 
NPH®* 

Insulina 
isofànica 
humana 

Estable 
durant 24 
hores a 
+25ºC. 
Una cop 
en ús, 
estable 
fins 6 
setmanes 
a +25ºC. 
No 
congelar. 

Emmagatzemam
ent: 24h a 9-
25ºC 
Una cop en ús: 4 
setmanes 

Emmagat
zemamen
t: 24 h a 
9-25 ºC. 
Una cop 
en ús: 4 
setmanes 

Envasos 
intactes: 
màxim 24 
hores entre 
9-25 ºC. 
En ús: màxim 
6 setmanes a 
< +30 ºC. 

Estable 14 dies a +10ºC. 
Estable 7 dies a +15ºC. 
Estable 4 dies a +20ºC. 
Estable 48 hores a 
+25ºC.  
Estable 24 hores a 
+30ºC. 
Estable 12 hores a 
+35ºC.  
Estable 6 hores a +40ºC.
Una cop en ús, estable 
fins 28 dies a +30ºC. 

Novo 

Nordisk 

Pharma 

Ilaris® Canakinumab  
- 

 
- 

 
- 

 
- 

Conservar en nevera 
(entre 2ºC y 8ºC). No 
congelar. Conservar en 
el embalatge original 
per a protegir-ho de la 
llum. 
Laboratori (Juliol 2020): 
Fora nevera 40h a Tª 

Novartis 

Kaletra® 
solució oral 

Lopinavir/ 
ritonavir 

Estable 
durant 6 
setmanes 
a Tª 
inferior a 

42 dies 42 dies 6 setmanes a 
Tª inferior a 
25 ºC i 1 dia a 
30 ºC. 

 Abbott 

Laboratori

es 

Kevzara Sarilumab  - - - Fitxa técnica: conservar 
en nevera 2-8 ºC. Un 
cop fora de la nevera 
estable 14 dies a 
T<25ºC. Protegir de la 
llum 
Laboratori (Juliol 2020): 
Estabilitat si < 96 hores 
a 30ºC (acumulatiu si 

Sanofi-
aventis 

Kyntheum Brodalumab 
 

Fitxa técnica: estable 4 anys 
conservar en nevera 2 i 8 ºC, 
fora de la nevera un cop 
atemperat estable 14 dies a 
T<25ºC. Protegir de la llum. 

  Consultar laboratori. 
Laboratori (Juliol 2020): 
9ºC a 30ºC estable 
durant 14 dies, un únic 
cop. Si l’excursió de 
temperatura es <24 
hores es retorna a la 

LEO 

Pharma 

Kiovig® Inmunoglobul
ina normal 

Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. 
Estable 9 

9 mesos. 
No tornar a 
refrigerar 

9 mesos. 
No tornar 
a 
refrigerar 

 
- 

No conservar a 
temepratura superiro a 
25ºC. No congelar. 
Conservar en el 
embalatge original per a 

Baxter 

Lantus®* Insulina 
glargina 

Una cop 
en ús, 
estable 
fins 4 

4 setmanes a 
<30ºC (inclòs 
temps 
d’utilització) 

4 
setmanes 
a < 30ºC 
(inclòs 

1 mes a 25 ºC 
(inclòs el 
temps 
d’utilització). 

1 mes a 25 ºC (inclòs el 
temps d’utilització). 

Sanofi 

Aventis 

S.A. 

Latanoprost 
Ratiopharm® 

Latanoprost Estable 
fins 16 

1 mes a 25ºC 1 mes a 
25 ºC 

- - Ratiophar

m 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

Només es considerarà copia controlada la resident al portal de l'Hospital Universitari de Bellvitge 
 
 
 

22

CONTROL I REGISTRE DE 
TEMPERATURA DE 
FRIGORÍFICS QUE 

CONTINGUIN MEDICACIÓ 
TERMOLÀBIL A L`ÀREA DE 

CRÍTICS 

Cod: DI-MIV-PNT-1340 

Versió: 1a 

1ra versió: desembre -  2024 

Versió vigent: desembre - 2024 
 

Ledaga® Clormetina FT: Tub 
sense 
obrir 3 
anys (–
15 °C a –

Després de 
descongelar: 

7 dies (-15°C a 
2°C) 

12h (8°C a 25°C) 

- - - Recordati 

Rare 

Diseases 

Lemtrada® Alemtuzumab - - - - 12-24h a 25ºC 

Tornar a refrigerar i 

modificar la caducitat a 

6 mesos6 

 

Leukeran® Clorambucilo Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 
cas 

Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 
d’exposició i 
contactar amb 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª i 
temps 

Consultar al 
laboratori en 
cas 
d’incidència. 

- Wellcome 

Farmacéu

tica 

Levemir®* Insulina 
detemir 

Estable 
durant 24 
hores a Tª 
ambient. 
Una cop 

 Una cop 
en ús: 6 
setmanes 
(no 
refrigerar 
una cop 

Una cop en 
ús: 6 
setmanes (no 
refrigerar una 
cop obert) 

- Novo 

Nordisk 

Pharma 

Levotiroxina
® 

Levotiroxina - - - - 1 mes a <25ºC. Tornar a 
refrigerar i mantenir la 
caducitat6 

Sanofi 

LHRH 
Ferring 

Gonadorelina - - - - 15 dies a 25ºC. 

 

Tornar en nevera i 

mantenir caducitat6 

Ferring 

 

Lidocaina+f
enilefrina 
4+0,5% 
gotes nasals 
(FM) 

     Consultar cada caso con 
area de farmacotecnia 

 

Lucentis® Ranibizumab Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 
cas 
d’incidènc

Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 
d’exposició i 
contactar amb 
laboratory. 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª i 
temps 
d’exposici

El laboratori 
valorarà cada 
cas en 
particular 

24h a 25ºC. Tornar a 
refrigerar i mantenir la 
caducitat6 
 

Novartis 

Farmacéu

tica DL 

Mabthera® Rituximab Estable 
durant 8 
dies i 9 
hores a 
+30ºC 

18 dies a < 30ºC 18 dies a 
< 30ºC 

Màxim 18 
dies a Tª que 
no superi els 
30 ºC. 

Màxim 18 dies a Tª que 
no superi els 30 ºC. 
Tornar a refrigerar i 
mantenir la caducitat6 

Roche 

Farma 

Melfalà 
Glaxosmithk
line® 

Melfalà Estable 
durant 6 
setmanes 
a 
+25º. 
Estable 
durant 

Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 
d’exposició i 
contactar amb 
laboratori 

Anotar 
lot, 
caducitat, 
Tª i 
temps 
d’exposici
ó i 

Consultar al 
laboratori en 
cas 
d’incidència. - 

Glaxo 

Smithklin

e 
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Menjugate®
*** 

Vacuna 
meningococ C 

Estable 
durant 1 
any a Tª 
ambient. 
Estable 
durant 3 
mesos a 

6 mesos a 30ºC1 
setmana a 40ºC. 
Es recomana 
rebutjar 

6 mesos a 
30ºC1 
setmana 
a 40ºC. Es 
recoman
a rebutja 

1 setmana a 
40 ºC I 6 
mesos a 30 
ºC - 

Esteve 

Methergin Metilergomet
rina 

- - - - 

2 setmanes a 25ºC.  
No congelar. 
Tornar a refrigerar i 
mantenir la caducitat6 

Novartis 
Farmacé
utica 

Miacalcic Calcitonina de 
salmó 

Estable 
durant 16 
hores a Tª 

1 mes 1 mes 

- 
4 setmanes a 22ºC Novartis 

Farmacéu

tica 

Miacalcic 
nasal® 

Calcitonina de 
salmó 

Una cop 
en ús, 
estable 
fins 4 
setmanes 
a ≤ +22ºC. 
Si hi ha 
incidèncie

1 mes 1 mes 

- - 

Novartis 

Farmacéu

tica 

Minurin® Desmopresin
a 

Estable 24 
hores 
+25ºC 

24 h 24 h Màxim 24 
hores a 25 
ºC. 

24 hores a 25 ºC. 
12h a 22ºC: Tornar a 
refrigerar i mantenir 
caductiat6 

Ferring 

Minurin 
gotes® 

Desmopresin
a 

Estable 3 
setmanes 
a 25ºC 

1 mes 1 mes - 7 dies a 25ºC i 4 
setmanes un cop obert. 
12h a 22ºC: Tornar a 
refrigerar i mantenir 
caductiat6 

Ferring 

Mircera® Epoetina 
beta- 
metoxipolietile
nglicol 

Estable 
durant 5 
dies a 15º 
C.  
Estable 
durant 3 
dies a 

1 mes a ≤ 30 ºC. 
No tornar a 
refrigerar 

1 mes a ≤ 
30 ºC. 
No tornar 
a 
refrigerar 

- - 

Roche 

Farma 

Mixtard®* Suspensió d’ 
insulina 
humana (30% 
d’insulina 
soluble i 70% 
d’insulina 
isofànica) 

24 h a 9-
25 ºC. 
Un cop en 
ús: 4 
setmanes 

24 h a 9-25 ºC. 
Un cop en ús: 4 
setmanes 

24 h a 9-
25 ºC. 
Un cop 
en ús: 4 
setmane
s 

- - 

Novo 

Nordisk 

Pharma 
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Miocet® Doxorrubicina 
liposomal 

2 anys a + 
25ºC per 
la 
doxorrubi
cina HCL i 
3 mesos 
pel tampó 
i inferior a 

< 1 mes < 1 mes L’estabilitat a 
25 ºC ± 3 ºC: 
-
Doxorrubicin
a HCL: 2 anys, 
-tampó: 3 
mesos 
-liposomes: 

- 

Cephalon 

Myozime® Alglucosidase 
alfa 

Estable 
durant 6 
mesos a 
Tª 
ambient 
entre + 
23ºC i + 

- - - 

12h a 22ºC: Tornar a 
refrigerar i modificar la 
caducitat a 6 mesos6 

Genzime 

Navelbine® Vinorelbina Estable 
durant 15 
dies a < 
+30ºC. 

1 mes a <25ºC, 
15 dies a 
<30ºC. 
Es pot congelar 

1 mes a < 
25ºC,  
15 dies a 
< 30ºC 
Es pot 

15 dies a 30 
ºC. 

15 dies a < 30ºC. 
1 mes a < 25ºC 

Pierre 

Fabre 

Iberica 

Neorecorm
on® 

Epoetina beta Estable 
durant 5 
dies i 21 
hores a 
+30ºC. 

3 dies 3 dies Màxim 4 dies 
fins 25 ºC. 

Sense reconstituir: un 
màxim de 5 dies fora de 
la nevera (<25ºC). 
Reconstituït: màxim el 
temps necessari per a 
preparar les injeccions . 

Roche 

Farma 

Neulasta ® Pegfilgrastrim Conservar 
entre +2º 
C i +8º C. 
Estable a 
< +30ºC 
durant un 
únic 
període 
de 72 
hores. Si 
sobrepass
a aquest 

72h a Tª <30ºC 72 h a 
temperat
ura < 30 
ºC 

Un únic 
període de 72 
hores a < 30 
ºC. 

72h a Tª <30ºC. 
Estable durant un únic 
període de 24 hores a 
Tª de congelació fins -
20ºC. Descongelar 
posteriorment en un 
refrigerador. 

Amgen 
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Neupogen® Filgrastrim Estable 
entre +9º 
C i +30º C 
durant un 
període 
únic de 7 
dies si es 
conserva 
sense 
obrir i 
protegit 
de la llum. 
Transcorr
egut 
aquest 
temps cal 

7 dies de 9-30ºC 7 dies de 
9-30 ºC 

1 setmana a 
< 30 ºC. 

5 dies (120h) a < 30 ºC Amgen 

 

Neupro® Rotigotina Estable 
25urant 7 
dies a 

7 dies a 25ºC 7 dies a 
25 ºC 

- - 
UCB 

Pharma 

Neurobloc® Toxina 
botulínica 
(tipo B) 

Estable 
durant 3 
mesos a ≤ 
25ºC. No 

- - - - 

Eisai 

Farmacéu

tica 

Nimbex® Cisatracuri Estable 
durant 2 
setmanes 
a Tª de 
23ºC. 
Cada mes 
que el 

1 mes a 25ºC: 5% 
degradació del 
producte. 
1 dia fora de 
nevera equival a  
10 dies en 
nevera 

1 mes a 
25ºC: 5% 
degradaci
ó del 
producte 
1 dia fora 
de nevera 

Es degrada a 
una velocitat 
del 5% al mes 
si 
s’emmagatze
ma a a 25 ºC. 
És estable 

Tornar a refrigerar i 
mantenir la caducitat6 

GlaxoSmit

hkline 

Nipent ® Pentostatina Conservar 
entre 

- - - - 
Hospira 

Niuliva® Inmunoglobul
ina 
antihepatitis 
B 

A + 25ºC i 
+30ºC es 
manté 
una 
activitat 

- - - - 

Instituto 

Grifols 

Novomix®* Suspensió 
d’insulina 
humana (30% 
aspart i 70% 
aspart 
protamina) 

Estable 
durant 24 
hores a Tª 
ambient. 
Una cop 
en ús, 
estable 

24h a 25ºC 
Una cop en ús: 4 
setmanes 

24h a 
25ºC. 
Un cop 
en ús: 4 
setmanes 

- - 

Novo 

Nordisk 

Pharma 

Novorapid®
* 

Insulina 
aspart 

Estable 
durant 24 
hores a Tª 
ambient. 
Una cop 
en ús, 

24h a 25ºC 
Una cop en ús: 4 
setmanes 

24h a 
25ºC 
Un cop 
en ús: 4 
setmanes 

- - 

Novo 

Nordisk 

Pharma 
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Novoseven®
* 

Eptacog alfa 
(activat) 

Conservar 
a <25ºC 
Estable 
durant 24 
hores a 

Estable durant 
24 hores a 
25ºC 

Estable 
durant 
24 hores 
a 25ºC 

Màxim 24 
hores entre 
9-25 ºC. 

Conservar a <25ºC 
Estable durant 24 hores 
a 25ºC. 
 

Novo 

Nordisk 

Pharma 

Noxafil® Posaconazol     Estable 12h a <25ºC, 
conservar altra vegada 
en nevera i mantenir la 
caducitat (consultat amb 
el laboratori) 

MSD 

Nplate® ** Romiplostim Els vials 
sense 
reconstitu
ir són 
estables 
fins 240 
hores 
acumulad
es (10 

- - - 

2 setmanes a 30ºC Amgen 

Nucala® Mepolizumab 
 

 
 - - - 

Fitxa técnica:estable 3 
anys conserva per sota 
de 25ºC  

gsk 

Nulojix® Belatacept  
 

 
- - 

Consultar al laboratori 
en cas de desviació. 
Fitxa técnica: conservar 
entre 2 a 8ºC 

BRISTOL-

MYERS 

SQUIBB 

Nutropin® Somatropina Conservar 
entre +2 i 
+8ºC. No 
hi ha 

Rebutjar (no hi 
ha dades) 

Rebutjar 
(no hi ha 
dades) 

No hi ha 
dades 

Conservar en nevera 
(entre 2ºC  i  8ºC). No 
congelar. 

Ipsen 

Pharma 

Nuvachten 
Depot® 

Tetracosáctid Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC 

1-3 mesos a 
<25ºC 

1-3 
mesos a < 
25ºC 

Treure de la 
nevera abans 
de 
l’administraci
ó. 
Rebutjar si en 
algún 

3 mesos a <25ºC Defiante 

Pharmace

utica 

Nuvaring® Etinilestradiol
, 
Etonogestrel 

Estable 
durant 4 
mesos a < 
+30ºC 

- - - - 

Schering 

Plough 

Ocrevus® Ocrelizumab     Consultar al laboratori en cas 
de desviació.  
Laboratori (Juliol 2020 i 
Novembre 2023): 40 - 48h a Tª 
amb. Tornar a nevera i 
conservar condicions. 
Fitxa técnica: conservar entre 

 

Octanate® Factor VIII Conservar 
entre 

- - 2 anys 
fins 25 

- Octaphar

ma Octreotida 
GP Pharm® 

Octreòtid Conservar 
a Tª 
inferior a 

15 dies a < 
25ºC 

15 dies a 
< 25ºC 

15 
dies a 
< 
25ºC 

72h a <25ºC GP-Pharm
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Omnitrope 
® 

Somatropina Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. En 
cas 
d’incidènc

1 dia a 25ºC 15 
dies a 15ºC 
2 setmanes a 
0ºC o entre -2 i -
5ºC. 

1 dia a 
25 ºC 15 
dies a 
15ºC 
2 setma
nes a 0 ºC 

 Reconsituit: estabilitat 24 h 
entre 2°C i 8°C, en el embalatge 
original.  
Sense reconstituir: Conservar 
entre +2ºC i +8ºC 

Sandoz 

Farmacéu

tica 

Oncaspar® Pegaspargasa Estable 
durant 48 

- - Durant 
48 

- Rottaphar

m 

Oncotice® BCG Soca TICE Conservar 
entre 
+2ºC i 
+8ºC 

- - - Reconstituit: màxim 2 h entre 
2 a 8ºC i protegit de la llum. 
No dades de estabilitat fora de 
la nevera sense reconstituir. 
CAL TRUCAR AL LABORATORI 
INDICANT EL LOT I INTERVAL 
DE TEMPERATURA 

Schering 

Plough 

Onpattro® Patisiran - - - - Conservar entre +2ºC i +8ºC. Es 
pot emmagatzemar a 
temperatura ambient fins a 25 
°C durant un màxim de 14 dies 

Alnylam 

Netherlan

ds B.V. 

Optison® Octafluoropro
pano 

Conserv
ar entre 

- - - - Amersha

m Health 

Orencia® Abatacept 21h a < 
25ºC. 
Tornar 
a 
refriger

- - - 

Consultar al laboratori. 
Juliol 2020: 40h a Tª amb. No 
es pot usar per que no es pot 
descartar el risc. 
Septembre (2024): estable 24h 

BMS 

Orfadin® Nitisinona Durant 
l’ús 
ambula
tori, 

- - - - 

Swedish 

Orphan 

Internatio

nal Spain 

Orthoclone 
OKT3® 

Muromonab-
CD3 

Esta
ble 1 
setm
ana a 
+30º

1 setmana a 30 
ºC si falten 6 
mesos per ladata 
caducitat. 48h a 
25 ºC si falten 3 

1 
setmana 
a 30ºC si 
falten 6 
mesos 

- - 

Janssen-

Cilag 

Oseototal 
nasal® 

Calcitonina de 
salmó 

Cons
erva
r 
entr
e 
+2ºC 
i 
+8ºC
. Un 
cop 

En ús un 
màxim de 1  un 
mes 

En ús un 
màxim 
de 1  un 
mes 

- Conservar en nevera (entre 
+2º C i +8º C). Després del 
primer ús: pot conservarse a Tª 
< +22º C fins a un 
màxim de 4 setmanes. En el 
cas de que no es pugui 
mantenir a < +22º C, es millor 
conservar el fàrmac en la 
nevera.  

Novartis 

Farmacéu

tica 

Osigraft® Eptotermin 
alfa 

Conserv
ar entre 

- - - - 
Striker 

Iberica 
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Ospor 
nasal® 

Calcitonina de 
salmó 

Conserva
r entre 
+2ºC i 
+8ºC. 
Una cop 
obert 
l’envàs, 
és 
estable 
durant 4 

En ús un 
màxim de 1  un 
mes 

En ús un 
màxim 
de 1  un 
mes 

- Conservar en nevera (entre 
+2º C i +8º C). Després del 
primer ús: pot conservarse a Tª 
< +22º C fins a un 
màxim de 4 setmanes. En el 
cas de que no es pugui 
mantenir a < +22º C, es millor 
conservar el fàrmac en la 
nevera.  

Merck 

Farma I 

Química 

Osteobion 
nasal® 

Calcitonina de 
salmó 

Conserv
ar entre 
+2ºC i 
+8ºC. 
Un cop 
en ús, 
estable 
72 hores 
a Tª 
ambient. 

En ús un 
màxim de 1  un 
mes 

En ús un 
màxim 
de 1  un 
mes 

- Conservar en nevera (entre 
+2º C i +8º C). Després del 
primer ús: pot conservar-se a 
Tª < +22º C fins a un 
màxim de 4 setmanes. En el 
cas de que no es pugui 
mantenir a < +22º C, és millor 
conservar el fàrmac en la 
nevera.  

Centrum 

Ovitrelle
® 

Coriogon
a-
dotropin 
a alfa 

Conser
var 
entre 
+2ºC i 
+8ºC. 
Establ
e 

30 dies 30 dies - Conservar a  < 25 ºC durant 
un màxim de 30 dies sense 
tornar a refrigerar durant 
aquest periode. 

Merck 

Farma I 

Química 

Parsabiv
® 

Etelcalcetida     Màxim 7 dies acumulats fora 
de nevera (no requereix cap Tª 
especial de conservació), i 
després es pot tornar a 
refrigerar. 

Amgen 

Pegintro
n® 

Interferó alfa-
2b pegilat 

Un cop 
detectada 
la ruptura 
de cadena 
de fred, 
conservar 
inmediata

18 mesos a 
Tª<25ºC 

18 mesos 
a < 25ºC 

2 
setma
nes a 
Tª 
menor 
de 
25ºC. 

18 mesos a < 25ºC Schering 

Plough 

Pentava
c® 

Bordetella 
pertussis, 
Toxoide 
diftèric, 
Toxoide 
28urant28, 
Haemophilus 
28urant28or 
B-PRPT, Virus 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 
d’incidènci
a, 
contactar 
amb el 

- - - - 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Plasbum
in® 

Albúmina 
humana 

No 
conservar 
a > +30ºC 

- - - 
No conservar a > +30ºC Baier 
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Pneumo 
23®*** 

Streptococcus 
Pneumoniae 
polisacàrid 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 
d’incidènci
a, 

- - 

Consul
tar al 
laborat
ori en 
cas 
d’incid
ència. 

Consultar al laboratori en 
cas d’incidència. 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Pneumovax®
** 
* 

Streptococcus 
Pneumoniae 
polisacàrid 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 
d’incidènci
a, 

- - - 

Consultar al laboratori en 
cas d’incidència. 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Polsites® Himenopters 
(Verí) 

 

   

Fitxa tècnica: 7 dies màxim 
a Tª ambient i desprès 
retornar a la nevera 
mantenint caducitat 

Alk 

Praxbind® Idarucizumab Fitxa 
tècnica: 
temperatu
ra 

   

 Boehringe

r 

Ingelheim 

internatio
Prepidil
® 

Dinoprostona Estable 1 
mes a ≤ 

1 mes 1 mes 48 
hores 

- Pfizer 

Prevenar®
*** 

Streptococcus 
Pneumoniae 
polisarid 
conjugat 

Estable 
durant 
menys de 
24 hores a 
≤ +25ºC. 

24 h a ≤ 25 ºC, 
S’aconsella 
rebutjar 

24 h a ≤ 
25 ºC, 
S’aconsell
a rebutjar 

24 
hores 
fins 25 
ºC. Per 
sobre 

- 

Pfizer 

Prolia® Denosumab Es pot 
conservar 
fora de la 
nevera 
(<25ºC), 
durant un 

   

 

AMGEN 

EUROPE 

B.V 

Puregon
® 

Gonadotropin
a 

- 3 3 mesos a < 
25ªC, 
Un cop obert un 
mes a < 25ªC 

4 3 mesos 
a < 25ªC 
Un cop 
obert un 

- - 

Organon 

Española 

Praluent
® 

Alirocumab 

- - - - 

Es pot conservar fora de la 
nevera (<25ºC), durant un 
periode màxim de 30 dies. 
S’ha d’utilitzar dins d’aquests 
30 dies.No tornar a guardar en 
nevera. 

Sanofi 

Priorix®
*** 

Neomicina 
sulfat; Virus 
Parotiditis; 
Virus 
Xarrampió; 
Virus 
Rubeola; 

Estable 
durant 4 
dies a 
+23ºC. Es 
pot 
congelar 

- - - - 

Glaxo 

Smithklin

e 
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Privigen
® 

Immunoglobu
lina 

No 
conservar 
a > +25ºC 

- - - - 
CSL 

Behring 

Prolastin
a® 

Alfa-1-
Antitripsina 
humana 

Estable 
durant 24 
mesos ≤ 

- - - - 
Berna 

Biotech 

España Proleuki
n® 

Aldesleukina Estable 
durant 24 

- - Màxim 
de 24 

- 
Novartis 

Farmacéu

Prostaglan
dina E2 

Dinoprostona Estable 
durant 48 

1 mes a 25ºC 1 mes a 
25ºC 

48 
hores 

1 mes a 25ºC Pfizer 

Prota
mina 

Protamina 
sulfat 

Estable 
durant 48 

- - 
48 
hores 

48 hores a 25 ºC. Hospira 

Prothrom
plex 
Immuno 

Protrombina 
complex 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 

6 mesos 6 mesos Fins 6 
mesos 
a Tª 

- 
Baxter 

Puregon
® 

Folitropina 
beta 

Estable 
durant un 
únic 
període de 
3 mesos a 

3 mesos a <25ºC, 
un cop obert  
1mes 

3 mesos a 
< 25ºC, 
un cop 
obert  
1mes 

- - 

Schering 

Plough 

Rapamu
ne® sol 
oral 

Sirolimus Estable 
durante 
menys de 

24h a 25ºC 24h a 
25ºC 

24h a 
25ºC 

Màxim 24 hores a 25ºC Pfizer 

Ratiogastri
m® 

Filgrastim Estable 
durant 24 
hores a 

- - - - 
Ratiophar

m 

Rebif® Interferó 
BETA 1-A 

Estable 
durant 6 
dies a 
+25ºC. 
Una cop 
en ús, 
estable 
durant un 
únic 

6 dies 25ºC. 
Un cop en ús: 
1mes 

6 dies 
25ºC. 
Un cop 
en ús: 
1mes 

No hi 
ha 
dades 
(nova 
formul
ació). 

6 dies 25ºC. 
Un cop en ús: 14 dies 
Fitxa tècnica: <25ºC durante 
un único periodo máximo 
de 14 días. Después, Rebif 
debe volver a colocarse en 
la nevera y utilizarse antes 
de la fecha de caducidad. 
 

Merck 

Farma I 

Química 

Recombinat
e® 

Factor 
antihemofílic 
(recombinant) 

Estable 
durant 6 
mesos a Tª 
entre 
+15ºC i 
+25ºC. 
No 

- - - - 

Baxter 

Refacto 
AF® 

Moroctocog 
alfa (Factor 
VIII de 
coagulació 
recombinant) 

Estable 
durant un 
únic 
període de 
3 mesos a 
≤ +25ºC. 
No tornar 

3 mesos a 25ºC. 
Després 
d’aquest període 
no es pot tornar 
a refrigerar 

3 mesos a 
25ºC. 
Després 
d’aquest 
període 
no es pot 
tornar a 

Estable 
a 25 ºC 
durant 
un 
únic 
períod
e de 3 

- 

Pfizer 

Regitina
® 

Mesilat de 
fentolamina 

NO DADES 7 dies a 25ºC o 2 
dies a 30ºC 

7 dies a 
25ºC o 2 

- - 
Novartis 

Farmacéu

Regrane
x® 

Becaplermina Conservar 
entre +2ºC 

- - - - 
ESTEVE 
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Remicad
e® 

Infliximab Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. 
Estable 
durant 39 
setmanes 
a +30ºC. 

12 mesos 12 mesos En un 
estudi 
realitz
at amb 
5 lots, 
l’estabi
litat 
s’ha 
mantin
gut 12 

Laboratori (Juliol 2020): 39 
setmanes a 30ºC. 12 mesos a 
22-25ºC. 
Fitxa tècnica: màxim 6 mesos 
a temperatura de fins a 
màxim de 25 °C durant un 
únic període, sense 
sobrepassar la data de 
caducitat inicial. No es pot 
retornar a la nevera. 

Schering 
Plough 

Remsim
a® vials 

Infliximab Si Ta< 
25ºC 
estable 
durant 6 
mesos. No 
es pot 
retornar a 
la nevera. 

   Laboratorio (Diciembre 2023): 
Excursions de temperatura de 
corta duración durante 
almacenamiento o Reparto: 

5 6 meses 25±2ºC 
6 3 meses 40±ºC 
7 30 días -25±5ºC 
8 60 meses a temperatura de 

nevera después de excursions 
de tª 

KernPhar
ma 

Remsim
a® 
plomes 

Infliximab FT: 
Conservar 
a 
temperatu
res màx. 

    CELLTRIO

N 

HEALTHC

ARE 

HUNGARY Reopro® Abciximab Estable 
durant 72 
hores a < 
+30ºC 
(inclòs el 

8 dies a 28ºC 
(192 hores) 

8 dies a 
28ºC (192 
h) 

72 
hores 
(incloe
nt el 
temps 

8 dies a 28ºC 
12h a 22ºC: tornar a refrigerar 
i mantenir caducitat6 

Lilly 

Replagal
® 

Agalsidasa 
alfa 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. 
Estable 

24h 24h 24 h Estable durant 24 hores. 
Consultar al laboratori en 
cas de desviació. 

SHIRE 

HUMAN 

GENETIC 

THERAPIE
Rephata
® 

Evolocumab 

- - - - 

Fitxa tècnica: Estable a 
<25ºC un màxim de 1 mes, 
s’ha de utilitzar dins 
d’aquest període. No es pot 
retornar a la nevera. 

Amgen 

Retacrit
® 

Epoetina Zeta Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. 
Per ús 
ambulatori
, estable 
durant 3 
dies a ≤ 
+25ºC. 

- - - 

A<25ºC durant un màxim de 3 
dies 

Hospira 

Rhophila
c® 

Immunoglobu
lina anti-Rh 
(D)*** 

Conservar 
entre +2 i 
+8ºC. No 
congelar 

- - - - 

CSL 

Behring 
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Riastap® Fibrinòge
n 

    Conservar a < 25ºC  
Enviar 
mail:Sunsi.Ester@cslbehring
.com:   si hi ha desviació 
(FT:2-8ºC) indicant :  
-  Producto: 
 - Número de lote: 
 - Número de viales: 
 -  Temperatura máxima o 
mínima alcanzada 
 - Tiempo total fuera del 
intervalo de la temperatura 
establecida en la información 
del medicamento: 

CSL 

Behring 

Rimevax
® 

Virus 
Xarampió*** 

Estable 
durant 1 
setmana a 
+ 1ºC. 
Estable 

- - - - 

Glaxo 

Smithklin

e 

Risperdal 
consta® 

Risperidona Estable 
durant 7 
dies a ≤ 
+25º C. 

7 dies 7 dies 7 dies 
a < 25 
ºC. 
No 

7 dies a < 25 ºC. 
Tornar a refrigerar i modificar 
la caducitat a 7 dies6 

Janssen-

Cilag 

Rixathon
® 

Rituximab     Fitxa tècnica: Màxim 30 °C 
durant un únic període de fins 
a 7 dies, sense sobrepassar la 
data de caducitat inicial. Una 
vegada  s’ha extret de a 
nevera no es pot tornar a 
introduir a la nevera. 

Sandoz G

mbH 

Roactemra
® 

Tocilizumab Estable a 
Tª de 
congelació 
de -50ºC 
durant 24 
hores. 
Només 
estable un 
cicle de 
congelació

- - - 

Vial: Fins 132 hores, Tª max de 
30ºC.  
Ploma i xeringa: Fins 141 
hores, Tª max de 30ºC 
Una vegada diluïda en SF 0.9% 
pot estar durant 24 hores a 
30ºC, seguit de fins a 14 dies a 
2-8ºC.  

Roche 

Farma 

Rocuroni
o B.Braun 
EFG® 

Rocuroni, 
bromur 

En 
condicions 
de 
conservaci
ó de 
+25ºC ± 

- -- - - 

B.Braun 

Medical 

Rocuron
io KAB® 

Rocuronio, 
bromur 

Estable 
durant 3 

- - - 3 mesos a < 30ºC. Fresenius 

Kabi 
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Rotarix 
®*** 

Rotavirus Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 

- - - - 

Glaxo 

Smithklin

e 

Rotateq®*
** 

Rotavirus Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 

- - - - 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Saflutan
® 

Tafluprost Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. 
Un cop 

- - - - 

Merck 

Sharp 

Dohme 

Sandostati
n® 

Octreòtid Estable 
durant 14 
dies a ≤ 
+30ºC. 
Una cop 
passat 

14 dies a <30ºC 14 dies a 
< 30 ºC 

Fins un 
màxim 
de 2 
setma
nes a < 
30 ºC. 

- 

Novartis 

Farmacéu

tica 

Sativex® Cannabidiol, 
Dronabinol 

   Consul
ta 
laborat
ori: Si 
es 
trenca 

Estable 2 anys a +5º C. Estable 
al menys durant 42 dies a +25º 
C. El producte es manté 
inalterat a Tª = -20ºC durant 12 
dies. 

GW 

Pharma 

Sandost
atin 
®LAR 

Octreòtid Estable 
durant 3 
dies a Tª 
ambient. 
Una cop 
passat 

14 dies a 
Tª<30ºC 

14 dies a 
< 30 ºC 

El dia 
de 
l’admi
nistrac
ió es 
pot 

- 

Novartis 

Farmacéu

tica 

Secrelux
® 

Secretina Estable 
durant 3 

3 setmanes a 
25ºC 

3 
setmanes 

- - 
Pharma 

Internatio

Sendras
® 

Epirubicina Estable 
durant 14 
dies a 

- - - - 
Ferrer 

Farma 

Simdax® Levosimenda
n 

48 hores a 
< 0º C. En 
cas de 
formació 
de 
partícules, 
no 
utilitzar. 
48 hores 

>25ºC: no 
aceptable 15-
25ºC: 2-3 dies 
8-15ºC: 1 
setmana 
0-2ºC: 1 setmana 
<0ºC: 1 setmana 
Contactar amb el 
laboratori en 

>25ºC: no 
aceptable 
15-25ºC: 
2-3 dies 
8-15ºC: 1 
setmana 
0-2ºC: 1 
setmana 
<0ºC: 1 

2 dies 
entre 
8-15 
ºC. 
1 dia 
entre 
15-25 
ºC. 
Rebutj

2 dies entre 8-15 ºC. 
1 dia entre 15-25 ºC. 
Rebutjar si > 25 ºC. 
Tornar al refrigerar i 
mantenir la caducitat6 

Abbott 

Laboratori

es 

Simulect
® 

Basiliximab Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 

4 dies a <25ºC 4 dies 
a 
<25º
C 

Estable 
durant 
24 
hores 
a 25 
ºC. 

12h a 22ºC. Tornar a 
refrigerar i mantenir la 
caducitat6 

Novartis 

Farmacéu

tica 
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Simponi
® 

Golimumab Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC 

- - - 

Consultar el laboratori en 
cas de desviació. 
Fitxa tècnica: <25 °C 
durante un único periodo 
de hasta 30 días. No se 
debe devolver a la nevera. 

Schering 

Plough/M

SD 

Soliris® Eculizumab - 6-7 dies 

- - 

Fitxa tècnica: conservar entre 
+2ºC i +8ºC. Estable 3 dies a 
temperatura ambient 
solament una única vegada. 
Un cop transcorregut els 3 
dies es pot retornar a la 

Alexion 

Pharma 

Solució 
cardiopl
egica del 
Nido 
bossa 

Solució 
cardioplegica 
del Nid 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC 

 

  24h a < 25ºC 

Braun 

Medical 

Somatulin
a® 

Lanreòtid Estable 
durant 3 
mesos a Tª 

- - - - 

Ipsen 

Pharma 

Somatuli
na 

Lanreòtid Conservar 
entre +2ºC 

- - - - 
Ipsen 

Pharma 

Somaver
t® 

Pegvisomant Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 

- - - - 

Pfizer 

Stelara® Ustekinumab Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 
contactar 
amb el 
laboratori 
que 

- - - 

Vial: Conservar en nevera (no 
congelar). Vial reconstiuit és 
estable 8 h a 15-25ºC. Xeringa 
precargada: <30ºC durante un 
període màxim de 30 dies i no 
retornar a la nevera. 
Laboratori (Juliol 2020): Fora 
nevera 40h a Tª amb. Tornar a 
nevera i conservar condicions. 

Janssen-

Cilag 

Streptas
e® 

Estreptoquina
sa 

 Conservar a 
temperatura ≤ 
25ºC 

Con
ser
var 

No 
s’ha de 
conser

- 

CSL 

Behring 

Suprefac
t® 

Buserelina, 
acetat 

Conservar 
a ≤ +25ºC. 

- - - - 
Sanofi 

Aventis 

Suprefac
t Nasal® 

Buserelina, 
acetat 

Conservar 
entre +2ºC 
i 8ºC. 
Després 

- - - - 

Sanofi 

Aventis 

SA 
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Sinacten
® 

Tetracosàctid
e 

Estable 
durant un 
període 
inferior a 3 

3-4h a <25ºC 3-4h 
a < 
25ºC 

Estable 
durant 
3-4 
hores 

Màxim 3 mesos a < 25ºC Sigma 

Tau 

Sinagis® Palivizumab Estable a 
Tª de 
congelació
n de -20ºC 
fins data 
de 
caducitat. 
L’ús és 
apte fins 
10 mesos 

2 setmanes a < 
25ºC 

2 
setm
anes 
a < 
25ºC 

4 dies 
a 25 i 
42 ºC i 
amb ús 
fins 10 
mesos. 

L’ús és apte fins 10 mesos 
quan existeix exposició a 
+25ºC durant 4 dies.  
L’ús és apte fins 10 mesos 
quan existeix exposició a 
+42ºC durant 4 dies. 

Abbott 

Laboratori

es 

Sinflorix®*
** 

Streptococcus 
Pneumoniae 
Polisacàrid 
conjugat 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 
d’incidènci
a, 

- - - - 

Glaxo 

Smithklin

e 

Sintocin
on® 

Oxitocina Estable 
durant un 

3 mesos a <30ºC 3 
meso

Menys 
de 3 

3 mesos a < 30ºC Sigma 

Tau 

Somatos
tatian 

Somatostatin
a 

    Estable 6 mesos a <25ºC 
(consulta lab) 

GP 

Pharma 

Taltz® Ixekizumab Conservar 
entre (2º C 
- 8º C) 5 
dies a <30 

Per cada desviació de temperatura cal: (1) Ficar a la nevera tan 
aviat com sigui possible baix condicions estandard; (2) trucar a -
91 663 50 00 per informar-se de com cal actuar. 
Segons fitxa técnica: se puede conservar sin refrigerar hasta 5 

Lilly 

Technes
can 
Lioma® 

Macroagregat
s Albúmina 
humana (TC-
99M) 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. - - - - 

Covidien 

Spain 

Terlipres
sina® 

Terlipresina - 
- - - 30h a <25ºC y mantenir 

caducidad 

Ever 

Pharmc 

Tetract 
HIB®*** 

Bordetella 
pertussis 
inactivat, 
Toxoide 
diftèric, 
Toxoide 
tetànic, 
Haemophilus 
influenzae B-
PRP-T 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 

- - - - 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Tevagastri
m® 

Filgrastrim Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 

- - - - 

Teva 

Pharma 
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Tezspire
® 

Tezepelumab FT: 
Conservar 
+2-8ºC. 
Un cop 
arriba a T. 

    AstraZene

ca 

Thyroge
n® 

Tirotropina 
alfa 

Estable 
durant 24 
mesos a Tª 

1-2 anys 1-2 
anys 

24 mesos fins 
23-27 ºC. 

1-2 anys a màxim 22-
25ºC 

Genzime 

Timoglobuli
na® 

Immunoglobu
lina de conill 
antitimocítica 
humana 

Estable 
durant 12 
mesos a Tª 
ambient 
entre 

24 h a < 37ºC 24 h 
a < 
37ºC 

Fins 12 
mesos a Tª 
ambient. - 

Genzime 

Tioplex® Tiotepa  3 mesos a 25 ºC 3 
meso

- - Addiene 

Tiseel® Adhesiu 
fibrina 

-20ºC    -15 i -25 ºC (consulta 
lab) 

Baxter 

Tissucol
® 

Sistema 
adhesiu de 
fibrina de dos 
components 

Conservar 
a < -18ºC. 
La solució 
descongel
ada pot 
Utilitzar-se 
en les 48 
hores 

48 hores. 
No tornar a 
congelar 

48 
hores
. 
No 
torna
r a 
cong
elar 

Una cop 
descongelada 
utilitzar en 48 
hores. 
No tornar a 
congelar 

Una cop 
descongelada 
utilitzar en 48 hores. 
No tornar a congelar 

Baxter 

Tobi® Tobramicina Estable 
durant 28 
dies a < 
+25ºC. 

1 mes a 25ºC 1 mes 
a 
25ºC 

Una cop fora 
de nevera es 
pot conservar 
28 dies a < 25 

- 

Novartis 

Farmacéu

tica 

Tonocalt
in® 

Calcitonina de 
salmó 

Estable 
durant 2 
mesos 
entre 
+20ºC i 

- - - - 

Bama 

Geve 

Torisel® Temsirolimus Estable 
durant < 
24 hores a 
≤ +25ºC. 

24h a 25ºC; 
Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 

24 h 
a 
25ºC; 
Anota
r lot, 

24 hores fins 
25 ºC. 
Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 

24 h a 25ºC; 
Anotar lot, 
caducitat, Tª i temps 
d’exposició i 

Pfizer 

Tracriu
m® 

Atracuri 
besilat 

Es 
permeten 
períodes 
curts fins 
+30ºC pel 
transport 
o 
l’emmagat
zemament 
temporal. 
Pèrdua de 

  Pèrdua de 
potència del 
8% si 
s’emgamatze
ma a +30ºC 
durant 1 mes. 

Es permeten períodes 
curts fins +30ºC pel 
transport o 
l’emmagatzemament 
temporal. Pèrdua de 
potència del 8% si 
s’emgamatzema a 
+30ºC durant 1 mes. 
En cas d’incidència, 
contactar amb el 
laboratori. 

Glaxo 

Smithklin

e 

Tractocil
e® 

Atosiban Estable 24 
hores a 
25ºC 

24 h a 25ºC 24 h 
a 
25ºC 

Màxim 24 
hores a 25ºC. 

24 hores a 25ºC Ferring 
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Tremfya Guselkumab 
 

Fitxa 
técnica: 
conservar 
en nevera 2 
a 8ºC 
 

- - - Consultar al 
laboratori en cas de 
desviació. 
Laboratori (Juliol 
2020): Fora nevera 
40h a Tª amb. 
Tornar a nevera i 
conservar condicions 
6 

Janssen-

Cilag 

Triaxis®
*** 

Toxoide 
tetànic,Toxoid
e Diftèric, 
Antígen de 
Pertussis 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 

- - - - 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Trutest® Apósito 
adhesivo para 
prueba de 
provocación 
con alérgenos 

FT: 
Conservar 
en nevera 
(entre 2ºC 
y 8°C). 

Consulta 
laboratori: 
<48h fora de 
nevera, no perd 
estabilitat i es 
pot utilitzar amb 

   SMARTPR

ACTICE 

DENMAR

K APS 

Truxima® Rituximab FT: 
Conservar 
en nevera 
(entre 2ºC 
y 8°C). 

Consulta 
laboratori: 
Després de fins 
12 dies fora 
nevera, és 
estable 1 mes a 
25ºC o 48 mesos 

   Kern 

pharma 

Tuberculin
a® 

Tuberculina Estable 
durant 1 
setmana a 

25 ºC: màxim 6 
mesos. 
35 ºC: màxim 2 

25 ºC: 
màxim 6 
mesos. 

25 ºC: màxim 
6 mesos. 
37 ºC: màxim 

25 ºC: màxim 6 mesos. 
37 ºC: màxim 2 
setmanes 

UCB 

Pharma 

Tysabri 
300® 

Natalizumab Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC 

No dades No 
dades 

- 

Consultar el 
laboratori. 
Laboratori (Juliol 
2020): Fora nevera 
40h a Tª amb. 
Tornar a nevera i 

Biogen 

Idec 

Iberia 

Tyenne ®  Tocilizumab 
vial 

FT: fins 
25ºC 
durant 4 
setmanes 

Consulta 
laboratori: pot 
estar fora de la 
nevera o tornar a 
guardar-se a 
nevera. No 

 

 

 Fresenius 

Kabi 

Tyenne ® Tocilizumab 
ploma 

FT: fins 
25ºC 
durant 14 
dies 

Consulta 
laboratori: pot 
estar fora de la 
nevera o tornar 
a guardar-se a 
nevera. No 

 

 

 Fresenius 

Kabi 
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Vacuna 
antigripal 
Pasteur® 
*** 

Virus gripals 
inactivats 
fraccionats 

Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. No 
congelar. 
En cas 
d’incidènci
a, 

- - - - 

Sanofi 

Pasteur 

MSD 

Vectibix
® 

Panitumumab Conservar 
entre +2ºC 
y +8ºC. 
Estable 
durant 24 
horas a 
+25ºC. No 
congelar. 
Estable a -
20ºC 

24h a 25ºC 24 h 
a 
25ºC 

- 

24 h a 25ºC Amgen 

Vejicur® BCG Conservar 
entre +2ºC 
y +8ºC. 

  

 

Conservar entre 
+2ºC y +8ºC. No 
congelar.  
Màxim 12h a <25ºC. 
Rebutjar si no 
compleix. 

Laborator

ios Gebro 

Pharma 

Veltassa
® 

Patiròmer FT: 
Conservar 
entre +2ºC 
y +8ºC. Si > 
25ºC, 
deixar fora 

  

 

  

Vesicult
ure® 

BCG    

 

Màxim 4h a <25ºC. 
Rebutjar si no 
compleix. 
 
https://ajvaccines.co

 

Vespula® Himenopters 
(Verí) 

 

   

Fitxa tècnica: 7 dies 
màxim a Tª ambient i 
desprès retornar a la 
nevera mantenint 
caducitat 

 

Vfend 40 
mg/ml 70 
mlsuspensió 
oral  

Voriconazol  

   

1 mes a Tª ≤ 25ºC, 
retornar a nevera i 
mantenir 
caducitat5 

 

Viant® Vitamines932 
mg 

 

   

 

 Si >48 hores a Tª 
ambient, canviar 
caducitat a 3 
mesos. Si està <48 
hores a Tª ambient, 
es pot retornar a 
nevera i mantenir 

Braun 

Medical 
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Vibrave
nosa® 

Doxiciclina Estable 1 
mes a Tª ≤ 
25ºC 

- - - - 

Pfizer 

Vincristina 
Ferrer 
Farma® 

Vincristina Conservar 
entre +2ºC 
y +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 

24h a 25ºC 24 h 
a 
25ºC 

Consultar al 
laboratorio 
en cas 
d’incidència. 

Consultar el 
laboratori 

Pfizer 

Viperfav® 
MSD 

Gammaglobuli
na antiofídica 

No dades 7 dies 7 dies 7 dies a < 25 
ºC. 

- 
Sanofi 

Pasteur 

Vpriv® velaglucerasa 
alfa 

- - - - 
Consulta laboratori: 

Limits Tª Duració 
máx 

-20°C a <2°C 6 dies 

2°C a 8°C 3 anys 

>8°C a ≤27°C 15 dies

>27°C a ≤40° 2 dies 
 

Shire 

pharmace

uticals  

 

Vivaglob
in® 

Gammaglobuli
na humana 
inespecífica 

Estable 
durante 3 
mesos a < 
+25º C. 

3 meses o fins a 
la data de 
caducitat si 
succeeix abans 

3 
meses 
o fins a 
la data 

- - 

Csl 

Behring 

Vygart® Efgartigimod 2°C to 8°C   

 

Consulta laboratori:  

<-20°C (-4°F): no 
usar ≥-20°C (-4°F) i <2°C 
(36°F) ≤72 h es pot 
usar amb normalitat.  
Si >72 hours: no 
usar. 

>8°C (46°F) i ≤25°
C (77°F) ≤216 h (9 
days): es pot usar amb 
normalitat. Si > >216 
hours (9 days): no 
usar. 
>25°C (77°F) i ≤30°C (86°F) ≤48 h es 

Argenx 

 
Waylivra
® 

Volanesorsen - - - 

- 

Fitxa tècnica: 6 
semanas <30 ºC en 
nevera o Tª 
ambiente. Después 
esechar. 
Laboratori (Juliol 
2020): Fora nevera 

 

Xalatan 
® 

Latanoprost Estable 4 
setmanes 

1 mes a 25ºC 1 mes 
a 

- - Pfizer 

Xalacom 
® 

Latanoprost 
Timolol 

Estable 4 
setmanes 

1 mes a 25ºC 1 mes 
a 

- - 
Pfizer 
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Xolair® Omalizumab Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a, 
contactar 
amb el 
laboratori 

Anotar lot, 
caducitat, Tª i 
temps 
d’exposició i 
contactar amb 
laboratori. 

Anotar 
lot, 
caducita
t, Tª i 
temps 
d’exposi
ció i 
contacta
r amb 

5 dies a Tª 
ambient 

12h a 22º. Tornar a 
refrigerar i mantenir 
la caducitat6.  
Consultar el 
laboratori. 
Fitxa tècnica: 
Estable durant 4 h 
>25ºC. Retornar a la 
nevera però només 

Novartis 

Farmacéu

tica 

Yuflyma
® 

Adalimumab     Consultar el 
laboratori. 
Estable 12 mesos a 
4-8ºC després 
d’estar 12 dies 
entre -20ºC i 40ºC6 

Fitxa tècnica: 
Conservar a <25 ºC 
durant 31 dies. 

Celltrion 

Healthcar

e Hungary

Zarzio® Filgrastim Conservar 
entre +2ºC 
i +8ºC. En 
cas 
d’incidènci
a 

- - - 

Fitxa tècnica: 72 h a 
<25ºC en un únic 
període. No es pot 
retornar a la nevera 
però només es pot 
fer una vegada. 

Sandoz 

Farmacéu

tica 

Zerbaxa
® 

Ceftolozano/t
azobactam 

- - - - 

10 dies a 
temperatura <25ºC. 
Tornar a refrigerar i 
mantenir la 

6

 

Zomacto
n® 

Somatropina Estable 24 
hores a 

24-48 h 24-48 
h 

24-48 hores a 
Tª ambient. 

- Ferring 

Zutectra
® 

Immunoglobu
li-na 
antihepatitis 
B SC 

    50h a temperatura ≤ 
30ºC. Tornar a 
refrigerar i mantenir 
la caducitat6. 

Biotest 

 


